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29 ноября в России отмечается День матери 

 

День матери - международный праздник. В разных странах он приходится на разные 

даты, но суть его едина — вспомнить о женщине, которая подарила жизнь, воспитала, отдала 

свою любовь, силы и терпение ребенку. В России этот день как государственный праздник был 

установлен Указом Президента Российской Федерации Б.Н. Ельцина от 30 января 1998 года 

№120 «О Дне Матери». Инициативу выразил Комитет Государственной Думы по делам 

женщин, семьи и молодежи. С этого момента День матери стал ежегодным праздником. 

Отмечают его в последнее воскресенье ноября.  

В 2020 году День матери приходится на 29 ноября и отмечается на официальном уровне 

23-й раз. 

 

День матери – это большой общечеловеческий 

праздник, который занимает особую нишу в 

календаре торжественных дат. Это не удивительно, 

ведь для каждого человека мама является самым 

главным человеком в жизни. Именно в этот день мы 

чествуем самого главного человека для каждого из 

нас, воздавая должное материнскому труду и 

бескорыстной жертве матерей ради блага своих 

детей. 

Какие они, наши среднестатистические мамы? Когда рожают детей? Во сколько лет 

выходят замуж? 

На начало 2020г. в Кабардино-Балкарской Республике насчитывалось более 460 тыс. 

женщин, или 53% от всего населения республики. Средний возраст женщин составил 39 лет, 

ожидаемая продолжительность жизни - 80 лет, что на 7 лет больше, чем у мужчин. 

В 2019 году в республике родилось 9935 детей, в том числе 118 двоен и 2 тройни. 

Мальчиков обычно рождается больше, чем девочек. В прошедшем году превышение составило 

10,5%. Показатель рождаемости составил 11,5 родившихся на 1000 человек населения. 

Впервые матерями в 2019 году стали 3097 женщин, что составляет 31% от общего числа 

рожениц. На долю вторых рожденных детей приходится 30%, третьих и более детей – 39%.  

В основном первый ребенок рождается у женщин в возрасте 20-24 года - 40% от общего 

числа детей, родившихся первыми. В 25-29 лет впервые становятся мамами 30% женщин. 

Первые роды в возрасте до 20 лет наблюдались у 10% женщин, 14% женщин рожают первого 

малыша в возрасте от 30 до 35 лет и 6% - в возрасте старше 35 лет.  Средний возраст матери 

при рождении ребенка составил 28 лет.  

В 2019 году из общего числа родившихся 90,4% детей родились у матерей, состоящих в 

зарегистрированном браке. В то же время в 2019 году по сравнению с 2018 годом наблюдалось 

сокращение на 8,2% числа детей, родившихся в браке. При этом снизилось и количество 

детей, появившихся на свет вне брака - на 13,3%. В 2019 году удельный вес детей, родившихся 



вне брака, составил 9,6% от общего числа родившихся, в 2018г. – 10,2%. При этом уровень 

внебрачной рождаемости в городской местности выше, чем в сельской, в 1,5 раза. В 2019 г. 

удельный вес детей, родившихся у городских женщин, не состоявших в зарегистрированном 

браке, в общем числе рождений составил 11,6%, у сельских  женщин – 7,6%. 

В 2019 году в КБР зарегистрировано 4525 браков, или на 15% больше, чем в 2018 году. 

На 1000 человек населения пришлось 5,2 браков против 4,5 в 2018 году.  

Основное число браков заключается в возрасте от 20 до 34 лет. При этом мужчины 

вступают в брак в более старшем возрасте - 25-34 года,  в то же время большинство женщин  

регистрируют  брак в возрасте 18-24 года. 

В 2019 году в 18-24-летнем возрасте в брак вступило 22% мужчин и 47% женщин (в 

2018г. – 23% и 48% соответственно). В возрасте 25-34 года в 2019 году брак заключили 57% 

мужчин и 37% женщин, в 2018 году - 56% и 35% соответственно.  

 Число ранних браков (в возрасте до 18 лет) в 2019 году составило 2,2%, в 2018 году – 

2,5%. 

Средний размер семейной ячейки по итогам 

переписи населения 2010 года составляет 3,2 

человека. Из общего числа семейных ячеек 49% семей 

имеют детей моложе 18 лет, из них 49% воспитывают 

одного ребенка, 35% - двоих детей, 16% - трех и более 

детей. 

За январь–сентябрь 2020г. в КБР родилось 7778 

детей.  

В целом по республике число родившихся 

увеличилось по сравнению с соответствующим периодом прошлого года на 5,1%. 

Коэффициент рождаемости составил 12 родившихся на 1000 человек населения против 11,4 

за соответствующий период 2019г.  

День матери подчеркивает статус семейной женщины, хранительницы очага. 

Цель праздника – повысить социальную значимость материнства и укрепить семейные 

устои.  
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